
План по самообразованию  

воспитателя  Воробьевой.Е.В 

Год 

Год 

Темы по самообразованию Результат работы 

2020г 

 

Год 

« Современные технологии 

дошкольного образования» 

 

 

 

« использование здоровье 

сберегающих технологий в ДОУ» 

Повысить уровень собственных 

знаний путем изучения 

методической литературы, новинок 

по теме 

Формирование представлений о 

здоровом образе жизни. 

Совершенствование физического 

развития детей, повышение 

сопротивляемости защитных 

свойств организма. 

 

2020г/2021г 

 

«Развитие математических 

представлений в дошкольном 

возрасте» 

 

 

 

« Роль игры в развитии речи 

дошкольников» 

 

Изучение методической 

литературы. Игровая деятельность 

математической направленности в 

группе , на прогулках. 

Создание условий для 

формирования грамматического 

строя речи. Совершенствование 

грамматического строя речи через 

игру 

 

 

 

 

 

 

 



 

2021г/2022г 

 

 

 «Развитие сенсорных 

способностей у детей дошкольного 

возраста посредством 

дидактической игры » 

 

 

 

«Социально-личностное развитие 

ребёнка » 

 

 

- продолжать развивать сенсорные 

способности детей дошкольного 

возраста; 

- изучить литературу по данной 

теме; 

- проанализировать содержание 

дидактических игр в дошкольном 

возрасте 

Подбор для изучения психолого-

педагогической и методической 

литературы.   

 

2022г/2023г 

 

Применение технологии ТРИЗ в 

развитие речи детей 

 

 

ИКТ в профессиональной 

деятельности педагога ДОУ в 

контексте реализации ФГОС ДО  

- изучить литературу по данной 

теме; 

- проанализировать содержание 

ТРИЗ игр в дошкольном возрасте 

Повысить уровень собственных 

знаний путем изучения 

методической литературы, новинок 

по теме 

2023г/2024г Что такое ФОП ДО. Что 

изменилось в программе 2023 года. 

Основные цели ФОП ДО 2023 года. 

Какие ценности прививают детям. 

Плюсы и минусы новой программы 

ФОП ДО 

Повысить уровень собственных 

знаний путем изучения 

методической литературы, новинок 

по теме 

2024г/2025г «Развитие связной речи у 

дошкольников» 

 

 

 

 

Изучение ФОП. Составление 

программы соответствии с ФОП, 

изучение парциальной программы  

« Самоцветы» 

-Изучение  методической 

литературы 

-Обобщение опыта связной речи и 

новинок по теме 
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